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 Im Blickpunkt

Liebe Landfrauen, liebe Weggefährtinnen und Weggefährten!

Was haben wir seit der Coronapandemie 
am meisten schätzen gelernt? Den Zu-
sammenhalt? Unsere Gesundheit? Unsere 
Familie? Unser Haus und Hof im ländlichen 
Raum? Unser funktionierendes Internet?
Es ist für jeden von uns sicherlich in Nuan-
cen anders gewichtet! 
Uns Landfrauen vereint aber allemal das 
starke Zusammengehörigkeitsgefühl und 
der Wunsch nach fröhlichen ‚echten‘ Prä-

senzveranstaltungen. Wobei ... so ein Anstoßen am 27. April am 
Gründungsdatum des Landfrauenverbandes M-V vor 30 Jahren 
in den eigenen vier Wänden, und trotzdem digital verbunden mit 
über 40 Landfrauen, hat auch was, oder?!
Und lasst uns gleich noch mal prosten und feiern sowie natürlich 
über unsere Verbandstätigkeiten austauschen, sobald es wieder 
möglich ist.

Der Vorstand hat sich in seiner digitalen Vorstandssitzung am 17.5. 
aufgrund der aktuellen Corona-Lage nochmals schweren Herzens 
und aus Verantwortung gegenüber unseren Mitgliedern entschlos-
sen, die Delegiertenversammlung am 11.6. erneut zu verschieben. 
Die meisten Mitglieder sind noch nicht vollständig geimpft und auf 
der Zielgraden sollten wir uns noch ein klein wenig gedulden, bis 
wir uns guten Gewissens treen können. Viele von Euch Landfrauen 
haben den Wunsch geäußert, sich wieder in Präsenz zu treen und 
auszutauschen. „Landfrauenengagement lebt von dem Mit- und 
Zwischeneinander“, sagt auch unsere Vorsitzende Heike Müller.

Damit wir Eurem mehrheitlichen Wunsch gerecht werden und 
unsere diesjährigen Höhepunkte, das 30-jährige Jubiläum und die 
Vorstandswahl sowie die Entlastung des bisherigen Vorstandes, 
gut organisieren können, hat sich der Vorstand dafür ausgespro-
chen zwei Präsenzveranstaltungen ab Herbst durchzuführen: 

  ¡  Freitag, 15.10.21 im Hotel am Schlosspark Güstrow,  
Delegiertenversammlung mit Entlastung des Vorstandes,  
Satzungsvorstellung und Wohlfühlprogrammpunkt
  ¡  Freitag/Samstag 12./13.11.21 im Van der Valk Resort Linstow, 
Klausur mit Wahl des neuen Landesvorstandes und Feierlichkeit 
zum 30-jährigen Jubiläum

Wir bitten um Verständnis, dass wir aufgrund der Corona-Lage zwei 
relativ nah aufeinanderfolgende Verbandsveranstaltungen durch-
führen. Wir hoen, dass die langfristige Ankündigung dieser wich-
tigen Termine ausreichend ist, um alle Mitglieder zu erreichen.

Der Vorstand möchte ebenso darauf aufmerksam machen, sich 
rechtzeitig auf die Entsendung der Delegierten zu verständigen, 
damit wir auch beschlussfähig sind. Anfang/Mitte September wer-
den wir die Einladung für beide Veranstaltungen mit allen notwen-
digen Unterlagen versenden.

Wir freuen uns auf Euch, liebe Landfrauen! Bleibt gesund!

Ihre Katrin Hergarden

Im Namen des Vorstandes und der Geschäftsstelle

ZUM AUFSCHREIBEN UND 

VORMERKEN:
– Freitag, 15.10.2021 –

Delegiertenversammlung mit Entlastung des Vorstandes,  
Satzungsvorstellung und Wohlfühlprogrammpunkt

Hotel am Schlosspark Güstrow

– Freitag/Samstag 12./13.11.2021 –

Klausur mit Wahl des neuen Landesvorstandes und  
Feierlichkeit zum 30-jährigen Jubiläum 

Van der Valk Resort Linstow

Anzeige

Kohlvielfalt
Der Kohl gehört in die moderne 

Küche, aber er wird unterschätzt und 
häug nur als Beilage eingeplant. 
Viele Sorten haben entzündungs-

hemmende, verdauungsanregende 
und das Immunsystem fördernde 
Eigenschaften. Mehr als 130 Re-

zeptklassiker und neue Kreationen.

176 Seiten, gebunden, 12,80 Euro 
ISBN 978-3-87716-657-4

Telefonische Bestellung unter 05204-998 123, 
auf www.schnell-verlag.de oder beim Buchhändler Ihres Vertrauens.
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 Im Blickpunkt

Geburtstag, wir haben Geburtstag

April, April? Der April weiß manchmal nicht so recht was er will. Das 
mag wohl so sein.

Die Landfrauen vom und im Land, die wissen schon was sie wollten. 
Sie wussten dies auch schon vor 30 Jahren, denn da gründeten sie 
am 27. April 1991 den Land-Frauenverband Mecklenburg-Vorpom-
mern e.V. Der Slogan des Verbandes „Land braucht Leben“ fasst 
dies kurz und bündig zusammen. 

Mit weiblicher Kreativität, innovativ, konsequent, mit sehr viel Po- 
wer und manchmal auch ausgesprochen stur verfolgen wir unse-
re Ziele. Gestalten wir das Leben im ländlichen Raum oensiv mit, 
sind die Stimme und Interessenvertreter der Frauen des ländlichen 
Raumes uns ein verlässlicher, unverzichtbarer Partner. 

Ein solches Datum feiert man eigentlich gebührend. Eigentlich! 
Wehmütig blickten wir denn auch fünf Jahre zurück. Damals trafen 
sich die Landfrauen in Güstrow zu einer großen Festveranstaltung. 
Die Landfrauen panzten im ganzen Land 16 Linden u. a. in Güst-
row gemeinsam mit dem Bauernverband und Schüler*innen im 
Rahmen des Festaktes. 

Das Motto hieß „Landfrauen fest verwurzelt im Land“. Damit gri 
der Landesverband eine Idee der Neuenkirchener Landfrauen aus 
dem Jahre 2011 auf, als wir vor dem Gemeindezentrum eine kleine, 
selbstgezogene Linde panzten. Verbunden mit dem Wunsch, dass 
sie wachse und gedeihe, ein stattlicher Baum wird und so wie die 
Linde auch die Gemeinschaft der Landfrauen. Das ist nun 10 Jahre 
her, aus dem Bäumchen ist ein Baum geworden, der zu Ostern ganz 
besondere Blüten treibt.

Auch für den 30. Geburtstag hatten der Verband und die Kreisver-
eine und Ortsgruppen so einiges geplant. Aber: Es kam alles ganz 
anders. 

Landfrauen sind jedoch sehr exibel, können sich an veränderte 
Situationen schnell und gut anpassen. Nicht, dass wir die gemein-
same Feier aufgegeben haben. Sie wird voraussichtlich, wenn es 
Corona will, im November auf unserer Klausurtagung nachgeholt 
werden. 

Gefeiert haben wir digital. Sowohl auf der Homepage des Landes-
verbandes als auch auf Facebook gab es einen Rückblick auf 30 
Jahre Landfrauen MV mit vielen, vielen Fotos. Am Gründungstag, 
den 27. April 2021 haben wir in einer Videoschalte mit 45 Gästen 
angestoßen, darunter die Gründungsvorsitzende Lilly Kühnel, die 
Präsidentin des Deutschen LandFrauenverbandes e.V. Petra Bent-
kämper, Vertreterinnen aus den Landfrauenverbänden der fünf 
neuen Bundesländer, Elke Annette Schmidt vom Landesfrauenrat 
M-V und Prof. Henning Bombeck von der Uni Rostock, der selbst
Mitglied unseres Verbandes ist. Und er ist nicht der einzige Mann in
unseren Reihen. Also Männer traut Euch! Wir beißen nicht, wir knur-
ren nur hin und wieder mal. Der Blick durch die männliche Brille ist
uns schon auch wichtig. Alles hat verschieden Aspekte und denen
wollen wir auch gerecht werden.

In diesem Sinne: auf viele weitere spannende und erfolgreiche 
Jahre im Landesverband wie auch in den einzelnen regionalen Ver-
einen und Gruppen. 

Angelika Westphal

Regionalverband Landfrauen Landhagen e.V.

Anzeige

Eiszauber
Geeiste Träume mit und ohne 

Eismaschine. Schnelle und 
unkomplizierte Rezepte  

für Sorbets, Parfaits, Milch- und 
Sahneeis, Cremeeis und Granitas. 
Dazu Rezepte für heiße und kalte 
Soßen, Gebäck zum Eis, Eistorten 
und eisige Cocktails – insgesamt 

über 130 Rezepte für jede 
Gelegenheit und jeden Geschmack.

160 Seiten, gebunden, 12,80 
Euro. ISBN 978-3-87716-727-4
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Die Wahl el auf etwas Lang-
lebiges, etwas Nützliches 
und etwas Persönliches. Ein 
Notizbuch braucht Frau im-
mer, dieses wurde mit unse-
rem Logo produziert. Die 
Postkarten wurden in der 
Geschäftsstelle erstellt und 
gestaltet und die Landesvor-
sitzende hat einen persönli-
chen Brief geschrieben.

Die Briefe (immerhin fast 
1000) wurden in der Ge-
schäftsstelle gepackt und 
versendet.

Alles kam pünktlich bei den Landfrauen an und die Resonanz war 
überwältigend. Viele Emails, Anrufe und Briefe, sogar Karten mit 
den Unterschriften aus ganzen Ortsgruppen kamen in der Ge-
schäftsstelle an. Vielen Dank dafür!

Unser Gründungstag wurde dann am 27.04.2021 virtuell gebüh-
rend gefeiert. (Siehe auch Artikel Seite 3) 

Die Aktionen zum 30. Gründungstag des LAND-FRAUENVERBAN-
DES M-V e.V. werden ganz bestimmt in der Verbandsgeschichte in 
Erinnerung bleiben.

LFV M-V e.V.

 Aktuelles aus dem Landesverband

30 Jahre LAND-FRAUENVERBAND im Jahr der Pandemie, 
eine Herausforderung

Der Vorstand überlegte bereits Anfang des Jahres in Zusammenar-
beit mit der Arbeitsgemeinschaft Öentlichkeitsarbeit, wie jedem 
Mitglied zum Jubiläum eine kleine Freude gemacht werden kann 
und suchte Wege unseren feierlichen Anlass auch in der Öentlich-
keit gut zu präsentieren.

Nach dem erfolgreichen Osterkalender bei Facebook und Insta- 
gram und dem darin enthaltenen Quiz, startete auf den media-
len Seiten des Landesverbandes ab dem 25. April 2021 die Ge-
burtstagswoche. Auf der Facebook Seite, der Instagram Seite 
und der Homepage wurden täglich Videos mit Impressionen aus 
der Landfrauenarbeit der letzten Jahre veröentlicht. Wer noch 
einmal nachsehen möchte, die Videos sind auf der Homepage  
www.landfrauen-mv.de zu nden.

Neben der Öentlichkeitsarbeit wollten wir auch jedem Mitglied 
persönlich mit einer kleinen Aufmerksamkeit danken und zum Ge-
burtstag gratulieren.

Anzeige

Bestellen Sie jetzt: Auf www.schnell-verlag.de, telefonisch unter 05204-998 123 oder beim Buchhändler Ihres Vertrauens.

Erdbeeren 
Erdbeeren sind nicht nur geschmacklich ein Erlebnis, 

sondern vor allem sehr gesund. 

Mehr als 130 Rezepte zum Ausprobieren, darunter 
natürlich die klassischen Vor- und Nachspeisen, aber 
auch Suppen, Hauptgerichte, Gebäck, Getränke und 

Fruchtaufstriche mit Erdbeeren.

144 Seiten, gebunden, 12,80 Euro.
ISBN 978-3-87716-832-5
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 Aktuelles aus dem Landesverband

Mit allen Sinnen ...

... habe ich in den letzten Tagen die in diesem Jahr so schwer er-
wachende Natur genossen. Kälte, Regen und Wind hatten dem 
Frühjahr arg zugesetzt – aber nun entschädigen gelbe Rapsfelder, 
sanftgrüne Gerstenpinsel, ligrane orchideenhafte weiße Kerzen 
in grünen Kastanienkronen vor blauem Himmel uns beinahe mär-
chenhaft für die Entbehrungen. Es duftet, summt und brummt al-
lerorten ... Das sind glückliche Momente!

Aber es fehlen noch die ungezwungenen Begegnungen mit der Fa-
milie, Freunden und natürlich unseren Landfrauen – bislang haben 
wir kaum geplant, manches abgesagt oder zum x-ten mal verscho-
ben. Gespräche, Frohsinn, Sport, Kino, Kultur, Kunst, Tanz – all das 
braucht Menschen, Gleichgesinnte – und ich vermisse das sehr. Ich 
bin aber voller Optimismus, dass die längste Zeit des Wartens vor-
bei ist und wir uns in Bälde tatsächlich in Präsenz und nicht nur per 
Chat, Zoom, Webinar und Co. gegenübersitzen. Darauf freue ich 
mich sehr. Ideen haben wir viele – dann heißt es endlich nur noch: 
MACHEN und auch das mit allen Sinnen.

Marion Wendt

Landfrauen Demmin

Die Heimat hat sich schön gemacht

Die Heimat hat sich schön gemacht,
und Tau blitzt ihr im Haar.
Die Wellen spiegeln ihre Pracht
wie frohe Augen klar.
Die Wiese blüht, die Tanne rauscht,
sie tut geheimnisvoll.
Frisch das Geheimnis abgelauscht,
das uns beglücken soll.

Manfred Streubel

Anzeige

Verlag 
SCHNELL

– seit 1834 –

Gertrud Berning, langjährige Leiterin der Redaktion  und ehemalige Chefredakteurin Landlust  
der Zeitschrift  holt die kostbaren alten Leinenraritäten ans Licht und Einfach Hausgemacht

gibt ihnen eine neue Bedeutung. 

Verblüffend einfach und dennoch rafniert arbeitet sie altes Leinen für den heutigen Gebrauch 
um. So werden Tischdecken zu äußerst komfortablen Bettdecken, zu saugfähigen Bade- 
tüchern. Aus Kissenbezügen, Servietten oder Handtüchern entstehen Kinderkleidchen, Shirts 
und Röcke. Sie tragen sich wie eine zweite Haut. Und traumhaft schön, so wie sanftes Mond-
licht, fällt das Licht durch Gardinen aus altem Leinen. 

ALTES LEINEN – Der stille Luxus
von Gertrud Berning

144 Seiten, Paperback, Format: 20 x 25 cm | ISBN: 978-3-87716-663-5

Altes Leinen
Der stille Luxus

Bestellen Sie jetzt: per E-Mail an buch@schnell-verlag.de, telefonisch unter 05204-998 123,  
per Telefax an 05204-998 114 oder im Internet auf www.aba.de.

21,00 €
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 Aktionen im  Land

Die Omas und ihre Enkelkinder

Oma zu sein, ist eine wundervolle 
Sache und gebraucht werden, ist 
noch viel schöner. Gerade jetzt in 
der Pandemiezeit sind die Omas 
ganz wichtig.

Das Enkelkind Weda wohnt in Ah-
rensburg bei Hamburg und Oma 
wohnt in Picher. Da keine Schule ist, 
ist Weda (1. Klasse) seit Anfang des 
Jahres die Woche über bei Oma und 
sie lernt lesen, rechnen und schrei-
ben. Oma war Grundschullehrerin 
und weiß genau, wie man den Kin-
dern alles Schulische vermittelt. 

Die Freizeit darf dabei aber nicht vergessen werden. Vormittags 
Schule und nachmittags spielen, wandern, radfahren und vieles 
mehr. 

Lenny, Domenik und Lucas sind auch Enkelkinder, die aber in Pi-
cher wohnen, wie ihre Omas. 
Da ist es natürlich etwas einfacher, wenn die Mutti mal einen Ter-
min hat und Omas Hilfe gebraucht wird. Lucas spielt zum Beispiel 
dann gerne mit Oma Gesellschaftsspiele, die noch aus Omas Kind-
heit stammen. 

Anzeige

Ein beliebtes Spiel ist das Pilz-Spiel. Es gibt sogar noch die Spiel-
anleitung und so lernt Lucas beim Spielen die Pilze kennen und ob 
sie giftig oder essbar sind. Und wenn es dann noch bei den Omas 
Nudeln mit Tomatensoße gibt, dann sind doch unsere Enkelkinder 
glücklich. 

Gut, dass wir alle noch in der Lage sind die Eltern zu unterstützen 
und den Enkelkindern macht die Zeit mit den Omass besonders 
Freude. So halten die Familien zusammen und die Omas freut das 
auch.

Man könnte noch viele andere Dinge aufzählen, die beweisen, dass 
Oma eine wichtige Person in der Familie ist.

Hannelore Seemann

Ortsgruppe Picher
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Butter & Buttermilch
Aufstriche und Vorspeisen, Hauptgerichte, Getränke aber auch im Gebäck und  

im Brot – Butter und Buttermilch sind eine leckere Grundlage der modernen  
Küche. Und natürlich gibt es viele Rezepte um Butter selber zuzubereiten.

In diesem Buch nden Sie mehr als 130 Rezepte rund um Butter & Buttermilch. 
184 Seiten, gebunden, 12,80 Euro.

ISBN 978-3-87716-655-0

Dieses Buch wurde in Zusammenarbeit mit der Landesvereinigung der 
Milchwirtschaft NRW e. V. herausgebracht.

Alles in Butter?!
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Die Präsenzveranstaltun-
gen in unserem Kreisverein 
in Jabel ruhen nun auch 
schon eine ganze Weile. Um 
den Kontakt zu den Mitglie-
dern zu halten haben wir 
uns einiges einfallen lassen.

Der Vorstand überlegte, 
womit er seinen Land-
frauen und -männern eine 
Freude machen könnte. 
Eine Idee wurde geboren 
und schnell in die Tat um-
gesetzt.
Es wurden Quizfragen rund 
um unsere nahe Heimat er-
arbeitet.

Beim ersten Mal digital und 
dann in der zweiten Runde 
in bewährter Papierform 

 Aus den Regionalvereinen

Der Frauentag 2021 sollte in Jabel groß gefeiert werden ...

Wer weiß denn sowas?

... doch es kam alles anders. 

Wie immer am 8. März wollten die Jabeler Landfrauen an ihrem Eh-
rentag in gemütlicher Runde bei einem leckeren Essen und einem 
guten Glas Wein zusammen sein. Aus den bekannten Gründen 
ging das leider nicht. 

Lange hat der Vorstand überlegt, wie den Mitgliedern im Rahmen 
der Möglichkeiten eine kleine Freude bereitet werden kann. Der 
März war noch grau, so el die Wahl auf einen kleinen Frühlings-
gruß um ein wenig Farbe zu den Landfrauen und Landmännern zu 
bringen.

40 Töpfe mit Primeln in wunderschönen Farben wurden geordert 
und nett verpackt.

Die Vorsitzende Monika Ansorge machte sich mit einer Begleiterin 
persönlich auf den Weg und überreichte jeder Landfrau auf Ab-
stand den kleinen Frühlingsboten. 
So konnte den überraschten Frauen an diesem besonderen Tag ein 
Lächeln auf das Gesicht gezaubert werden. Ziel erreicht!
Und, im nächsten Jahr gibt es bei den Jabeler Landfrauen auf jeden 
Fall eine bunte Party. Darauf freuen wir uns schon.

Jabeler Landfrauen

wurden Fragen gestellt, die es zu lösen galt. Einige der Rätselfragen 
waren schon kniig. Da musste man ins Gespräch kommen, nach-
fragen und sich austauschen.

„Google“ war hier keine Hilfe – das wäre auch zu einfach gewesen.
Zum Beispiel: „Wie heißt der See in Alt Gaarz, der immer grün ist“? 
Oder: „Wann erönete die Mecklenburgische Südbahn den Zugver-
kehr von Parchim über Jabel nach Neubrandenburg?“ 

Beim 1. Preisrätsel waren die Einsendungen noch überschaubar, 
beim 2. Mal machten jedoch viele Landfrauen mit, die ihr Wissen in 
Sachen Naturschutz und Heimatkunde testen wollten. Als die Lö-
sungen dann präsentiert wurden war die Freude groß.

Und, das Beste war, dass alle Teilnehmer*innen als Dankeschön ein 
kleines Geschenk bekommen konnten, dass großzügige Landfrau-
en gespendet hatten. 

Vielleicht gibt es im nächsten Winter wieder ein spannendes Wis-
sensquiz. Wer weiß? 

Monika Ansorge für die Jabeler Landfrauen
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Bild- & Textnachweis 

LFV M-V e. V. mit seinen Kreis- und 
Ortsverbänden
Titelbild: Marion Wendt

Bundestagswahl 2021: 
LandFrauen wollen zukunftsfähige und geschlechtergerechte 
Politik für ländliche Räume

D  L F� � � � � � � � � � D � � � � � � � � � � � D � �� � � � � � � �   
F    �� � D� � � � � � � � � D� � � � D� � � � � � � � � L� �  

Zur Bundestagswahl 2021 fordert der Deutsche LandFrauenver-
band e.V. (dlv) die konsequente Umsetzung von Gleichstellung, 
eine zukunftsfähige Landwirtschaftspolitik, eine konsistente För-
derung von Ehrenamt sowie die Durchsetzung gleichwertiger Le-
bensverhältnisse. „Unsere Gesellschaft steht vor herausfordernden 
Transformationsprozessen. Die neue Bundesregierung trägt die 
Verantwortung, zukunftsweisende Weichen zu stellen und politi-
sche Lösungen besonders auch für die ländlichen Räume anzubie-
ten“, sagt Petra Bentkämper, dlv-Präsidentin. Ganz konkret fordert 
der dlv vor den Bundestagswahlen deshalb: 

�   �� � � � L� � � � � � � � � � � � � �� � � �� D� � � � � � � � � � � � � � � , 
�    L� � � � � D� � L� � � � � � � � � � � � � D�� � � � L� � � � , 
� � � � � L� � � � � � � � � � � � � � � � � � D� � �� � � � L�� �� �
Um den Frauenanteil im Bundestag zu steigern und damit die Inte-
ressen von Frauen zukünftig besser zu repräsentieren, fordert der 
dlv die Einführung eines verfassungskonformen Paritätsgesetzes 
im Wahlrecht bei den Listen und Direktmandaten und erstmalige 
Anwendung bei den Bundestagswahlen 2025. Das Entgelttranzpa-
renzgesetz muss durch die Einführung eines Verbandsklagerechts 
gestärkt werden, um die eklatante Lohnlücke in Deutschland zu 
schließen ...

L   � : � � D� �� � � � � � F� D� � � � � � F�

� � � � � L� � � � � � � � � � � � � � � � � � � L� �� � � � � � � � � �, , .
Der dlv verlangt von der nächsten Bundesregierung, die sozioöko-
nomische und psychosoziale Lage für Familien zu verbessern so-
wie Hofnachfolgen zu sichern. Politik muss Frauen in der Landwirt-
schaft in ihren multifunktionalen Rollen fördern...

D� � � � � � � �� � � � � � � � � D�� L� � F� � �� � L� �� � � ,  , 
� L� �� � � � � � �� � � � � � � � � � � � L� � �� � � � � DL�� � � � � � �� � � � L   
Demokratiefeindlichkeit, Diskriminierung, Populismus und Rechts-
extremismus verlangen stärker denn je ein gemeinsames, ent-
schlossenes Vorgehen mit einer klaren Haltung. Der dlv bedauert 
die aktuelle Blockade der Union beim geplanten „Wehrhafte-Demo-
kratie-Gesetz“. Um demokratiefeindlichen Personen entschieden 
entgegentreten zu können, sind niedrigschwellige und nanziell 
gut ausgestattete Programme zur Demokratieförderung auf dem 
Land erforderlich. Zur Erreichung gleichwertiger Lebensverhältnis-
se braucht es nach dlv-Auassung eine geschlechtergerechte Aus-
gestaltung des Fördersystems für strukturschwache Regionen ... 

�     � � � � � � � � � � � � � � � L�� �� � � � � � � � � � � � � � � D

� � � � � � � � � � � �� �� � � �

Damit ehrenamtliches Engagement eine tragende Säule der länd-
lichen Regionen bleibt, fordert der dlv zur Bundestagswahl 2021,
Ehrenamtliche zu entlasten und Engagement in Form zusätzlicher 
Rentenpunkte aufzuwerten. Um Engagierte nicht auszubremsen, 
müssen bürokratische Hürden, beispielsweise bei der Antragstellung 
von Förderprogrammen, abgebaut werden. Darüber hinaus braucht 
es mehr Qualizierungsprogramme, um ehrenamtliches Engage-
ment zu fördern und Frauen für ehrenamtliche Ämter zu stärken.

D�� �� � L� � F� � � � � � � � � � � � � � FF� � �  , 
�  � � � � �� � � � D�� �� � L � � F� � � � � � 
Digitalisierung ist Daseinsvorsorge – und zwar für Stadt und Land. 
Deshalb braucht es eine Förderung Gigabitfähiger Netze (aus-
schließlich Glasfaser) im Festnetzbereich. Dabei müssen die im 
ländlichen Raum typischen Rand- und Einzellagen beim Ausbau 
berücksichtigt werden ...

Die gesamte Pressemeldung nden Sie auch unter: 

https://www.landfrauen.info/aktuelles/pressemeldungen

Quelle: Deutscher LandFrauenverband e.V. (dlv)

!
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Liebe Mitstreiterinnen und Mitstreiter, Die Landfrauen MV präsentierten sich auf der MeLa 2023

Politische Arbeit des Landesvorstandes

wieder stehen wir am Rande eines Jahres, schauen zurück auf 
eine Zeit, in der die alten Krisen noch nicht vorbei und neue 
aufgetaucht sind. 

Die Welt ist unübersichtlich geblieben, und auch das neue Jahr 
wird mit Herausforderungen aufwarten. Nichtsdestotrotz gab 
es auch viele schöne Momente, die uns in den letzten Monaten 
Freude gebracht haben. Etliche von ihnen haben wir Landfrau-
en uns selbst und anderen bereitet, sei es beim Schneiden von 
Getreide, beim Binden der Erntekrone, sei es beim Treffen mit 
anderen Landfrauen aus anderen Teilen unserer Republik oder 
aus Polen, bei Bildungsveranstaltungen, Radwanderungen 
oder Sport. 

Es ist die Vielfalt, die unseren Verband ausmacht, die mich im-
mer aufs Neue begeistert und auch von Anderen wahrgenom-
men wird. Stellvertretend für uns alle konnte ich im Januar den 
Landesverdienstorden in Empfang nehmen. Das sollte für uns 
alle ein Ansporn sein, auf unseren Wegen weiterzumachen, 
aber auch Neues zu wagen. Die jungen Landfrauen in unseren 
Reihen können uns so manche Anregung geben und den fri-
schen Wind verstetigen. Aber nun heißt es erstmal innezuhal-
ten, ein wenig zu Ruhe zu kommen, mit der Familie die Feier-
tage zu genießen! 

2

In Mühlengeez bei Güstrow (Landkreis Rostock) fand die 32. MeLa 
statt. Auf der Agrarschau präsentierten sich die Landfrauen bis Sonn-
tag zusammen mit 874 Ausstellern aus elf Ländern.

Die Veranstalter der MeLa haben zum Abschluss der Agrarmesse 
eine äußerst positive Bilanz bezogen. Insgesamt etwa 62.300 Be-
sucher seien auf das Messegelände in Mühlengeez bei Güstrow 
gekommen. Die ersten beiden Messetage zogen insbesondere 
das Fachpublikum an, am Wochenende kamen hingegen viele Fa-
milien auf das Messegelände vor den Toren Güstrows. Die Land-
frauen waren wieder zusammen mit dem Bauernverband MV und 
der Landjugend MV in der Halle 1 präsent. Zahlreiche Gespräche 
und Austausch zu Themen der Verbandsarbeit konnten geführt 
werden. Auch in der Politik wurden die Landfrauen MV auf der 
MeLa wieder gut wahrgenommen.

Am Sonntag fand traditionell der Spinnwettbewerb des Landes-
schaf- und Ziegenzuchtverband MV e.V. unter der Schirmherr-
schaft der Landfrauen MV statt. Hier zeigten Teilnehmerinnen 
und Teilnehmer zwischen 13 und 83 Jahren ihr Können am Spinn-
rad. Ziel war es, aus 80 g Wolle den längsten Faden zu spinnen. 
Besuchermagnet war neben den Züchterwettbewerben und der 
MeLa-Landestierschau auch das Turnier Pferd und Hund, das zeit-
gleich mit der Fachausstellung ausgetragen wurde. Auch die vie-
len regionalen Produzenten zeigten sich sehr zufrieden. 

Die 33. MeLa wird vom 12. – 15. September stattfinden. Tier der 
MeLa 2024 ist die Honigbiene.

Am 4.10.2023 fand auf Initiative der Ministerin für Justiz, Gleich-
stellung und Verbraucherschutz Jacqueline Bernhardt und der 
Bundestagsabgeordneten Ina Latendorf eine Arbeitsbespre-
chung mit Mitgliedern des Landesvorstand der Landfrauen MV 
statt. Frauenpolitische Themen, Verbraucherbildung, Gesund-
heitsversorgung und über Ergebnisse der Studie „Frauen in der 
Landwirtschaft“ wurde sich ausgetauscht und verständigt.

Aktuelles aus dem Landesverband Aktuelles aus dem Landesverband

Termine 2024

• Verbandstag des LFV M-V
• 16. März 2024

• Delegiertenversammlung des LFV M-V
• 31.05.2024

• Bildungsfahrt zum Deutschen LandFrauentag Kiel
• 01.07. – 04.07.2024

• Deutscher LandFrauentag Kiel
• 02.07.2024

• MELA
• 12. 09. – 15.09.2024

• Landeserntedankfest in Stralsund
• 06. Oktober 2024

Ich wünsche Ihnen besinnliche Feiertage und einen guten Start 
in das neue Jahr! 

Ihre
Heike Müller
Landesvorsitzende



4 54 54 5

BIO-Brotbox Aktion 2023 wieder mit den Landfrauen

32. Landeserntedankfest in Neu Kaliß mit den Landfrauen aus 
Ludwigslust

Am 04. Oktober 2023 fand wieder die landesweite Packaktion der 
Bio-Brotboxen für Erstklässler in MV statt. In drei Packstationen 
wurden mit Unterstützung von über 20 Landfrauen  6.200 der be-
gehrten gelben Boxen gepackt.

Am 05. Oktober 2023 übergab Dr. Till Backhaus zusammen mit 
Dr. Graf von Bassewitz vom Vorstand des ländlich Fein e.V. sym-
bolisch an Schülerinnen und Schüler der Grundschule Schlags-
dorf in der Gläsernen Molkerei Dechow die Frühstücksboxen. 110 
Schulen haben die gelben Boxen für ihre Erstklässler erhalten. Mit 
einem gemeinsamen Frühstück werden die Kinder auf die Wich-
tigkeit eines gesundes Frühstücks aufmerksam gemacht. 

In der Gemeinde Neu Kaliß (Ludwigslust-Parchim) fand in diesem 
Jahr das Landeserntedankfest statt. Insgesamt zählte die Gemeinde 
über die drei Veranstaltungstage rund 15.000 Besucher.

Die Feierlichkeiten zum 32. Landeserntedankfest waren am Frei-
tag mit einem Seniorennachmittag und einem Laternenumzug 
für Kinder gestartet. Weiter ging es am Sonnabend mit einem 
Kinderfest, bei dem sich die jüngeren Besucher in Hüpfburgen, 
beim Ponyreiten oder auch beim Kinderschminken auslassen 

konnten, und dem Ernteball am Abend. Der Sonntag, 01.10.2023 
hatte mit einem Festgottesdienst in der Johanneskirche in Neu 
Kaliß mit Bischof Tilman Jeremias begonnen. Im Anschluss zogen 
fast 100 dekorierte Erntewagen und Vereinsgruppen aus ganz 
Mecklenburg-Vorpommern von der Kirche bis zum Festplatz. 
Die Erntekrone der Landfrauen führte zusammen mit den Land-
frauen aus dem Kreisverein Ludwigslust den Festumzug an. Die 
knapp 2000 Einwohner*innen begrüßten den stimmungsvollen 
Umzug mit geschmückten Höfen, Gebilden aus Stroh und viel gu-
ter Laune. Im Festzelt wurde die Erntekrone dann traditionell von 
den Landfrauen und der Landesvorsitzenden Dr. Heike Müller an 
die Ministerpräsidentin MV Frau Manuela Schwesig übergeben. 
Ministerpräsidentin Manuela Schwesig  hat die Landwirtschaft 
in Mecklenburg-Vorpommern anlässlich des Erntedankfestes als 
leistungsfähig und modern gelobt und die Landfrauen als Motor 
des ländlichen Raumes. 

Das Landeserntedankfest 2024 wird in der Hansestadt Stral-
sund stattfinden. Die Landfrauen freuen sich darauf.

Aus den Regionalverbänden Aus den Regionalverbänden

Aktuelles aus dem Landesverband

Bundesweite Aktionswoche vom 29.09. – 06.10.2023 
- „Zu gut für die Tonne!“-
Landfrauen kämpfen gegen Lebensmittelverschwendung.

Deutschland rettet Lebensmittel und mittendrin sind die Land-
frauen aus MV. Für die Landfrauen ist Lebensmittelwertschät-
zung schon immer Inhalt ihrer Arbeit, nicht nur als Ernährungs-
fachfrauen in Grund- und Förderschulen.  

Anlässlich der bundesweiten Aktionswoche gegen Lebensmit-
telverschwendung und für mehr Lebensmittelwertschätzung 
besuchte Claudia Nielsen, Mitglied des Vorstandes am 29.9.2023 
die vierten Klassen der Hans-Fallada-Schule-Feldberg.

In einer Unterrichtseinheit besprach die Ernährungsfachfrau mit 
den Schülern, wie wertvoll Nahrungsmittel sind, wie bedarfsge-
recht gekocht wird und wie vermieden werden kann, dass Lebens-
mittel verschwendet und gar weggeworfen werden. Die Inhalte 
bauten auf den Ernährungsführerschein auf, der in der Klasse be-
reits durchgeführt wurde. 

Aktuelles aus dem Landesverband

Aktuelles aus dem Landesverband Aktuelles aus dem Landesverband

                              -Anzeige-

-Anzeige-

Mobile Hühnerställe
für die Freiland- & Biohaltung

Verschiedene Modelle
für 6 bis 210 Hühner

Zur Website

Made in GermanyMade in Germany

 Kerkstroer Mobilstall
 Zum Sporkfeld 30
 33397 Rietberg

  05244 / 70 04 818
$  www.kerkstroer-mobilstall.de
 www.kerkstroer-shop.de

Unser 
Onlineshop

Zubehör für die

Hühnerhaltung

NEU

Geschichten zum  
(Vor-)Lesen mit Ausmalbildern
für Kinder von 3 bis 10 Jahren

Bestellungen:

i.m.a 
information.medien.agrar e.V. 
Tel.: 02378 890231 
www.ima-shop.de
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Projekt Nachhaltiges Waschen

Aus den Regionalverbänden

Aktuelles aus dem Landesverband

Gran Canaria trifft Nordwestmecklenburg
Die Züsower Landfrauen trafen sich im herbstlichen Bäbelin auf dem 
wunderschönen „Kunterbunthof“.

Der „Kunterbunthof“ ist ein Ort der Begegnung und Kultur und 
in der Region durch viele Veranstaltungen bekannt. Natürlich 
wollten sich auch die Landfrauen vom Fortschritt auf dem etwas 
ungewöhnlichen Hof einen Eindruck machen. Am 08. September 
machten sich 15 Landfrauen und 3 Landmänner auf den Weg zu 
dem beliebten Ziel. Die Lage ist idyllisch und hält einige Über-
raschungen bereit. Die Landfrauen besuchen regelmäßig gastro-
nomische Einrichtungen in der umliegenden Region und wollten 
die Gelegenheit nutzen, eine Paella nach Originalrezept zu pro-
bieren. Im „Kunterbunthof“ arbeitete zu dem Zeitpunkt ein spa-
nischer Gastkoch und so wurde unser Wunsch wahr.

Das Menü enthielt als Hauptgang eine reichhaltige Paella und 
hatte allerlei Beigaben aus dem heimischen Garten parat. Wir 
nutzten die Gelegenheit in der noch warmen Abendsonne bei 
einem Glas Wein oder seinem Wahlgetränk von unseren Som-
mererlebnissen zu berichten. Eine fröhliche Runde, gesellig und 
ungezwungen – so, wie wir es mögen. Das Gelände lud zum Spa-
ziergang ein und führte durch satte Wiesen an alten Obstbäumen 

und dem Biogarten 
des Hofes vorbei an 
einer nach mittelal-
terlichem Vorbild er-
bautem Blide, die 
noch vom Vorbesit-
zer dort verblieb. 
Der Gastkoch ist in-
zwischen wieder bei 
seiner Familie auf 
Gran Canaria. 

Wir kommen ganz 
sicher mal wieder 
vorbei, wer weiß, 
was uns als nächste 
kulinarische Beson-
derheit in Bäbelin er- 
wartet.

Anika Klabunde 
Züsower Landfrauen

Aus den Regionalverbänden Aus den Regionalverbänden

Dieses Jahr nahmen wir Reriker Landfrauen am Aktionstag „Nach-
haltiges Waschen“ teil.  Am Freitag, den 12. Mai trafen wir uns, 
Rosita, Roswita und Karin, in der Grundschule in Rerik. Im Ge-
päck hatten wir 2 Zinkwannen, 1 altes Waschbrett, 1 alten Wä-
schestampfer, 1 Wäschetopf und 2 Emaille Schüsseln. Außerdem 
Waschpulver, Wäscheklammer, Wäscheleine, Messbecher und für 
jeden Teilnehmer noch Informationsmaterial. Nach der Begrü-
ßung stellte Rosita den Kindern die mitgebrachten alten Wasch-
geräte vor und es wurde über das Waschen von heute gespro-
chen. Dann erfuhren sie, dass auch beim Waschen Energie und 
Wasser gespart werden kann. Dass die Waschmaschine immer gut 
gefüllt sein sollte und auch die Waschtemperatur niedrig gewählt 
werden kann und die Wäsche trotzdem sauber wird. Außerdem 
könnte man auch nur einmal Getragenes durchaus lüften anstatt 
es gleich zu waschen. Denn beim Waschen entsteht immer ein 
Abrieb an der Kleidung. Weichspüler sollte man selten, am besten 
aber gar nicht verwenden. 

Dann endlich ging es zum Waschen auf den Schulhof. Die Be-
hälter wurden mit Wasser gefüllt, das Waschpulver abgemessen 
und dazugegeben. Sie hatten Schmutzwäsche von zu Hause mit-
gebracht, die sie erst einmal nach Farben sortierten. Nun end-
lich konnte es losgehen. Mit Eifer waren alle dabei die sortierten 
Wäschestücke zu schrubben oder mit dem Wäschestampfer zu 
bearbeiten. Danach wurde mit der Hand gespült und auch aus-
gewrungen. Letztendlich klammerten sie ihre Wäsche an einer 
Leine fest. Ein Trockner ist nicht nötig, man kann die Sachen auch 
an der Luft trocknen lassen, denn auch das spart Energie. Dabei 
stellten die Kinder mit Freude fest, dass sie ihre Wäsche sauber ge-
waschen hatten. Für uns wurde es dann Zeit, wir verabschiedeten 
uns herzlich von den Erstklässlern und ihrer Lehrerin.  Die 2. Klasse 
wartete schon ungeduldig. Nach der Begrüßung erhielten auch 
diese Schüler erklärende Worte zum nachhaltigen Waschen und 

zu den Dingen die wir mitgebracht hatten. Der eine oder andere 
hatte schon einmal ein Waschbrett gesehen. Nun konnten auch 
die Zweitklässler sich im Waschen mit dem Waschbrett und dem 
Stampfer ausprobieren. Es war alles sehr interessant für die Schü-
ler. Selbst das Spülen und Wringen wollte jeder selber machen. 

Die Kinder verstanden, dass auch sie einen Beitrag zur Umwelt 
leisten können, indem sie sorgsam mit Waschmittel und Was-
ser umgehen. Auch die richtige Wahl des Programmes bei der 
Waschmaschine hilft Energie zu sparen. Zum Schluss erhielt jedes 
Kind noch einen Messbecher für Waschmittel und eine Info zum 
schonenden Waschen. Die Kinder waren sehr aufmerksam und 
wissbegierig und auch uns hat es viel Freude bereitet.

Karin Wendtland 
Ortsgruppe Rerik

-Anzeige-

Zu gewinnen gibt es: 
ein Brot-Back-Buch Nr. 1 
von Lutz Geißler
Grundlagen & Rezepte 
für ursprüngliches Brot 

Weihnachtsgewinnspiel   
„Butterbrot – Gesund und lecker!“

Bitte sendet bis zum 20.12.2023 eine Mail mit  
Stichwort: „Butterbrot“ an info@agrar-media.com.
Das Los entscheidet.

Ein schön verziertes Geschenk aus der 
Küche zum Nikolaustag.
Dieses und viele weitere leckere Rezepte finden 
Sie auf unserer Homepage unter: www.oetker.de
 

Ein leckeres Gebäck zum Nikolaus aus Quark-Öl-Teig.

„Nikolaus-Gesichter“„Nikolaus-Gesichter“
-Anzeige-
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 16.03.24   nN  

 31.05.24 Delegiertenversammlung des LFV MV e.V. nN

 12.09.–15.09.24 MELA Mühlengeez  

 06.10.24 Landeserntedankfest Stralsund  

Termine 2024

Klausurtagung des LAND-
FRAUENVERBAND M-V e.V.   
30 Landfrauen aus den 14 Kreisvereinen des LAND-FRAUENVER-
BAND M-V e.V. trafen sich zur diesjährigen Klausurtagung vom 
10.11. – 11.11.2023 in Güstrow.

Neben dem Rückblick auf die Arbeit der Landfrauen auf Bundes-, 
Landes- und Kreisebene stand die Tagung unter dem Aspekt 
„Sichtbarkeit der Arbeit der Landfrauen erhöhen“.

Die Landfrauen haben Bettina Schipke, Referentin für Öffentlich-
keitsarbeit in Bauernverband MV und Journalistin eingeladen. Unter 
dem Thema „Die Arbeit der Landfrauen ins rechte Bild gerückt“ er-
läuterte sie den Landfrauen Tipps und Kniffe rund um das gelunge-
ne Foto.

Vieles ist zu beachten, nicht nur rund um das Foto auch rechtliche 
Aspekte wurden beleuchtet. Kompetent und sachlich stand sie den 
Teilnehmerinnen für Fragen und Anregungen zur Verfügung. Am 
zweiten Tag setzten sich die Teilnehmerinnen mit dem Gehörten 
auseinander.

Die Kreisvereine präsentierten ihre Verbandsarbeit im laufenden 
Jahr und hoben Projekte und Highlights hervor. 

Aktuelles aus den Projekten der Geschäftsstelle wurde vorgestellt 
und die Programme  „Frauen in die Politik“ und „Demokratiecoach“ 
erläutert. Es wurde um rege Mitarbeit und Zusammenarbeit in den 
Projekten geworben, ein Rückblick über die Arbeit des Vorstandes 
und ein Ausblick auf die Arbeit 2024 wurde gegeben.

Informationen & Aktuelles

Verbandstag des LFV MV e.V.
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