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365 Tage Landfrau Yvonne

Vor einem Jahr habe ich mich dazu entschlossen Neuland zu
entdecken und mich der beruflichen Herausforderung, als Ge-
schéftsfihrerin und Projektleiterin im LAND-FRAUENVERBAND
M-V e.V. zu stellen. Meine Einarbeitung war komplex und ich
mochte mich an dieser Stelle recht herzlich bei allen bedanken,
die mir in dieser Zeit die Hand reichten und wertvolle Hinweise
gaben.

Beruflich war ich in der Vergangenheit landesweit und zuletzt
bundesweit unterwegs und ich fahre gerne Auto. Schwierig
wird es bei der Wahrnehmung von Terminen immer dann,

wenn die Entfernung mit den (blichen Verkehrsmitteln nicht
machbar ist. Gliicklicherweise kann ich auf Digitale Medien zu-

Herzliche Einladung

Verb;mndstag

Wir méchten die Veranstaltung nutzen, allen aktiven
Landfrauen aus M-V zu danken.
Ein interessanter Tag mit Referaten,
Zeit fiir Gespriche und Erfahrungsaustausch erwartet Sie.

23. Marz 2024

Veranstaltungshaus "Zum Raben®, Bltzower Str. 98, 18236 Krdpelin

ab 8.30 Uhr

Anmeldung bis 4. Mirz 2024 unter:
jahn@landfrauen-mv. de oder info@landfraven-mv.de
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rickgreifen und die Moglichkeit im Home-Office zu arbeiten,
erleichtert mir meinen Arbeitsalltag.

Fir mich ist es auch nach einem Jahr als ,Landfrau Yvonne”
grundsatzlich eine Ehre — Redezeit auf den Mitgliederversamm-
lungen unserer Kreisvereine zu bekommen. Ich weiB, dass ich
dann Themen an Frauen adressieren kann, die sich ehrenamt-
lich engagieren und damit aktiv unser Zusammenleben férdern.
Die Herzenswarme, die mir auf diesen Veranstaltungen immer
begegnet, beeindruckt und beriihrt mich gleichermaRen.

Ehrenamtlich beteilige ich mich seit mehr als 20 Jahre an so-
zialen Projekten, in deren Mittelpunkt Kinder, demokratische
Werte und gesellschaftlich Benachteiligte stehen. Diese Be-
dirfnisse und Akteure zusammenzufihren, um konstruktive
sowie machbare Losungsansate zu finden und umzusetzen,
das verstehe ich unter aktivem Mitgestalten.

Auf Landesebene gebe ich seit Juni 2023 unserem Projekt
,Frauen in die Politik” ein Gesicht und ermutige tiber diese Platt-
form Frauen sich mit den Themen Ehrenamt und Kommunalpoli-
tik bewusst auseinanderzusetzen, um kollektiven Mehrwert zu
schaffen.

Es liegt an uns, wie unsere Gesellschaft kiinftig wachst, wie wir
miteinander umgehen wollen, wel- che Gesprachskultur und
Wertekultur wir miteinander teilen. Ich will ,Starken Frauen eine
starke Stimme” geben und unterstitze sie auf ihrem Weg in die
Kommunalpolitik. Du moéchtest deine Gemeinde kommunal-
politisch aktiv mitgestalten?

Sprich uns an! info@landfrauen-mv.de

Ihre Yvonne Dirhagen-Pirwitz
Geschidiftsfiihrerin und Projektleiterin LAND-FRAUENVERBAND M-V e.V.

8l taglich geodffnet

Besuchen Sie uns im BARENWALD \ ‘
k

baerenwald-mueritz.de

-
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Von , Frauen in die Politik” zu ,,Frauen konnen Politik”

Seit Juni 2023 engagiert sich der LAND-FRAUENVERBAND M-V e.V.
gemeinsam mit dem Landkreis Vorpommern-Greifswald im Mo-
dellprojekt ,Frauen in die Politik’, mit dem Ziel die Teilhabe von
Frauen in der Kommunalpolitik zu erhéhen. Gemeinsam unter-
stutzen wir mit Akteuren aus Gesellschaft und Politik Frauen, die
sich Kommunalpolitisch beteiligen mdchten. Durch die Starkung
der Frauen in politischen Positionen schaffen wir Chancengleich-
heit, und fordern eine lebendige und vielfdltige Demokratie.

Das Aktionsprogramm wird vom Bundesministerium fiir Familie,
Senioren, Frauen und Jugend (BMFSFJ) gefordert und von der EAF
Berlin in Kooperation mit dem Deutschen LandFrauenverband e.
V. (dlv) durchgefiihrt. Die drei kommunalen Spitzenverbénde -
der Deutsche Landkreistag, der Deutsche Stadte- und Gemeinde-
bund, der Deutsche Stadtetag — und die Bundesarbeitsgemein-
schaft Kommunaler Frauenbiiros und Gleichstellungsbeauftragen
unterstitzen es.

Als Geschaftsfiihrerin vertrete ich unseren LAND-FRAUENVER-
BAND M-V e.V. in der Steuerungsgruppe ,Frauen in die Politik”
Vorpommern-Greifswald. Mit verschiedenen Veranstaltungen ge-
ben wir Frauen eine Plattform sich zu prdsentieren, um Klarheit
Uber ihre kiinftige Rolle zu erlangen. Speziell fiir diese BedUrfnisse
entwickeln wir als Steuerungsgruppe im Landkreis Vorpommern-
Greifswald einen ,Politik Flihrerschein.” Generell engagieren wir
Landfrauen uns ehrenamtlich und das tun wir auch in der Kom-
munalpolitik. Das Bundesprogramm des dlv ermoéglicht es uns
»Starken Frauen eine starke Stimme, zu geben, um sich ehrenamt-
lich und kommunalpolitisch mit ihrer Expertise einzubringen und
Vielfalt in Politik zu leben.

HROMMUNALWAHLEN2024_LANDFRALENMY
09.06.2024

’, Zeit zum Handeln ist jetzt!
Kommunalpolitik ist nur so gut, wie wir sie
machen und zulassen.

Lasst euch aufstellen!
Wabhlvorschldge sind bis zum 26.3.2024 in den
Kommunen/Gemeinden einzureichen.
info@landfrauen-mv.de

D, Haiko Miller
Landesyorsitzends

Land? Frauen

In den kommunalen Vertretungen liegt der Anteil an weiblichen
Mandatstragerinnen auf Kreisebene bundesweit bei 30,3 Prozent.
Die Griinde fiir die Unterreprasentanz von Frauen in der Kommu-
nalpolitik sind vielféltig und in gesellschaftlichen Strukturen. Ob
im Bundestag, den Landerparlamenten oder auf kommunaler
Ebene, Frauen sind seltener in politischen Amtern anzutreffen.
Das wollen wir als Landfrauenverein NWM gemeinsam mit dem
Bauernverband NWM andern.

Seit Januar 2024 engagiert sich unser Landfrauenverband MWM
gemeinsam mit dem Bauernverband NWM fiir das Projekt ,Frau-
en kénnen Politik” Es sind regionale Veranstaltungen geplant, um
Frauen Beriihrungsangste zu nehmen und das Selbstbewusstsein
zu starken - sich Kommunalpolitisch im landlichen Raum zu en-
gagieren. Nach der konstituierenden Sitzung im November 2023
zum Projekt ,Frauen kénnen Politik” fand die Auftaktveranstal-
tung am 11. Januar 2024 im Schloss Pliischow, mit einem GruB3-
wort des Landrates NWM Tino Schomann seinen Anfang.

Fir die Akzeptanz demokratischer Prozesse und die Sicherung des
gesellschaftlichen Zusammenhalts sind gerade auf kommunaler
Ebene vielféltige Perspektiven in den Entscheidungsprozessen
wichtig und fiir die Entwicklung einer zukunftsfahigen Kommu-
nalpolitik ist es existenziell, unterschiedliche Stimmen zu héren
und vielfaltige Perspektiven einzubeziehen.

Unser LAND-FRAUENVERBAND M-V e.V. und ich personlich wer-
den das Projekt ,Frauen kénnen Politik” im Kreisverein NWM wei-
ter unterstiitzen und mit unserem Projekt ,Frauen in die Politik”
kompetente Ansprechpartnerin fiir ,Frauen mit starker Stimme”
sein, um Vielfalt in der Politik ein Gesicht zu geben.

Ihre Yvonne Diirhagen-Pirwitz
LAND-FRAUENVERBAND M-V e.V.

-Anzeige-
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Landfrauen in Nordwestmecklenburg lesen fiir Kinder

Bereits seit 2004 gibt es den bundesweiten Vorlesetag. Es ist
Deutschlands groBtes Vorlesefest und ein offentliches Zeichen,
um alljdhrlich Kinder fiir die Bedeutung des Vorlesens zu begeis-
tern. Beteiligten sich anfangs circa 1900 Menschen, sind es jetzt
bereits tiber eine Million in ganz Deutschland.

Am 17. November 2023 fand der Aktionstag unter dem Motto
,Vorlesen verbindet” statt. Gemeinsames Vorlesen verbindet und
schafft mehr Nahe und gemeinsame Momente. Das Interesse an
Geschichten und am Lesen soll bei méglichst vielen Kindern friih-
zeitig geweckt werden. Es ist die wichtigste Voraussetzung, um
selbst gut lesen zu lernen und bestarkt Kinder, neugierig die Welt
zu entdecken.,, AuBerdem lernen sie aufmerksam zu sein und zu-
zuhoren” erkldrte eine Lehrerin.

In diesem Jahr beteiligten sich erstmalig auch elf Landfrauen aus
Nordwestmecklenburg in verschiedenen Einrichtungen unseres
Landkreises wie der Mosaikschule und der Kita Spatzennest in
Grevesmiihlen, der Kita BussiBar Riiting und Grundschulen in Liit-

-Anzeige-

Ilhlow GmbH i
Dresdener Str, 24 a
31188 Holle
05062-6364666 (313109

www.gemuesehobel.de

zow und Mihlen Eichsen. Fiir die Kinder war es ein spannendes
Erlebnis und daher die Aufregung riesengroR. Es gab beispiels-
weise Geschichten vom kleinen Muffelmonster und gewissen
Streithérnchen sowie von Astrid Lindgren. Auch bei uns Erwach-
senen war die Vorfreude spurbar.

Da es mit gro3en Schritten auf Weihnachten zuging, wurde eine
heimelige und gemiitliche Atmosphdre mit Kerzen und Lichter-
ketten gezaubert und mit Spannung die Geschichten erwartet.
Trotz Schummerlicht wurden die Illustrationen in den Biichern
ganz genau bestaunt und diskutiert. Die groBBen leuchtenden
und neugierigen Augen der Kinder zu sehen versetzte uns selbst
nochmal in langst vergangene Kindertage. Als kleines Schman-
kerl gab es Lebkuchen, selbstgebackene Waffeln und Weih-
nachtsgebdck von den Landfrauen.

Da es den Kindern sehr viel Freude bereitete wurden wir im An-
schluss auch ohne offiziellen Anlass zum Vorlesen eingeladen.
Gern sind wir 2024 wieder dabei getreu dem Motto ,Vorlesen
verbindet”,

Michaela Boddin
Landfrauenverein NWM e.V.

Hilfe fiir die Kleinsten aus Uecker-Randow

Seit einigen Jahren haben wir vom LandFrauenVerband Uecker-
Randow Frauen mit verschiedenstem Background in einem
Nahprojekt vereint. Die regelmaBigen Treffen boten nicht nur Ge-
legenheit zum Erlernen des Nahens und Anfertigen von Modeac-
cessoires oder Schonem fiirs Heim, sondern auch zum Austausch
und Leben von Gemeinschaft. Seit 2023 ist unser Nahprojekt nun
zu einer echten Herzensangelegenheit geworden, denn wir na-
hen, stricken und héakeln Kleidung und niitzliche Helfer fiir Friih-
chen und Sternenkinder.

Passende Kleidung fiir Friihchen wird im Handel nicht angebo-
ten und die winzigen Babys haben ganz besondere Bedirfnisse
in Bezug auf verwendete Materialien und Funktionalitat der Klei-
dungsstiicke. Mit unserer Arbeit unterstiitzen wir den Verein flei-
Bige Pommernbienchen. Einmal im Monat packen wir ein grof3es
Paket und schicken unsere liebevoll gefertigten Mitzchen, Jack-
chen, Schiihchen, Puksacke, Decken und U-Hefthdillen an den Ver-
ein. Eine besonders schone Idee sind die Mama-Tiicher. Das sind
kleine Ticher in Herzform, welche die Mama an ihrer Brust tragt,
damit der Stoff ihren Geruch aufnehmen kann. Dann legt man
die Tuicher zum Friihchen in den Inkubator, damit es die Nahe der
Mama splrt.

dvom
oAUL i

www.paul-der-hund.de

Oftmals bekommen wir Riickmeldung von den jungen Eltern, die
sich sehr Giber eine Erstausstattung fiir ihr winziges Baby freuen.
Mittlerweile engagieren wir Landfrauen uns im Netzwerk fiir Friih-
geborene UER. Unser Projekt ist von der Stiftung fiir Ehrenamt und
birgerschaftliches Engagement in Mecklenburg-Vorpommern
gefordert. Auf unserem Foto seht lhr unser Model Hilda, sie macht
hibsch angezogen Werbung fiir unser Herzens-Projekt

Christina Lindequist
LandFrauenverband UER e.V.
-Anzeige-

Geschichten zum
(Vor-)Lesen mit Ausmalbildern

fiir Kinder von 3 bis 10 Jahren
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Neue Ortsgruppe im Kreisverein Parchim gegriindet

Am 11. Oktober 2023 griindete sich die neue Ortsgruppe Gallin-
Kuppentin des Landfrauenverbandes Parchim e.V.

Vorher waren sie ein Frauentreff, wurden gesehen und man wuss-
te, dass es diese aktiven Frauen im Ort gibt, doch sie gehdrten
keinem Verband an und hatten somit wenig Stimme und weniger
Méglichkeiten.

Diesen Zustand wollten die Frauen mit dem Beitritt zum Landfrau-
enverband Parchim @ndern, denn sie mochten ganz offiziell unter
einem Dachverband auftreten und wahrgenommen werden.

In der neuen Ortsgruppe sind zurzeit 9 aktive Frauen unterschied-
lichen Alters und aus ganz verschiedenen Berufsgruppen bis hin
zur Ruhestandlerin. Das Interessante dabei - die Mischung machts.

Die Frauen treffen sich regelmaBig alle 14 Tage, immer mittwochs
zwischen 18:00 und 20:00 Uhr.

Stehen Veranstaltungen in der Gemeinde an, sind die Frauen da-
bei und organisieren Tombola, Kuchenbasare und verkaufen selbst
hergestellte Artikel. Fiir Veranstaltungen der Gemeinde haben sie
einige hundert Meter Wimpelketten genaht und ganz neu 2023,
in den mecklenburgischen Farben. Sie organisieren Feiern zum
Internationalen Frauentag, Kaffee fiir Senioren, unternehmen ge-
meinsam Busfahrten, Kinobesuche. Alle Veranstaltungen stehen
fur jede Interessierte offen. Auch in Zukunft méchte die Ortsgrup-
pe dazu beitragen, das gesellschaftliche Zusammenleben in ihrem
Ort zu verbessern und es gestalten, als Teil einer groBen Gemein-
schaft - den Landfrauen!

Schon, dass lhr den Mut hattet, herzlich willkommen bei den Land-
frauen und vielen Dank fiir Euer ehrenamtliches Engagement!

Angelika Libcke
Landfrauenverband Parchim e.V.

Junge Landfrauen starten kulinarisch im neuen Jahr

Wenn man liber die Autobahn A20 an der Ausfahrt Upahl vor-
beifdahrt, riecht es im Auto herrlich nach einer Kaffeerosterei.
Der schokoladige, erdige und wiirzige Duft lasst mich immer
sofort von einem warmen Cappuccino in einem gemiitlichen
Café traumen.

Nun haben wir jungen Landfrauen uns aufgemacht, um endlich
herauszufinden, woher dieser wohlriechende Geruch kommt:
aus den Norddeutschen Kaffeewerken Strauss in Upahl. Wie
bei der ,Sendung mit der Maus” durften wir hinter die Kulis-
sen der Produktion des Instantkaffees schauen. Ein unheimlich
engagierter und sachkundiger Produktionsleiter, der seit fiinf-
zehn Jahren mit Begeisterung in dem Unternehmen arbeitet,
zeigte uns die Geheimnisse des Kaffees. Von der Kaffeebohne
Uber das Rosten, das Extrahieren des Kaffees, das anschlief3en-
de Gefriertrocknen bis hin zum Verpacken des Kaffees, erklarte
und zeigte er uns alles. Es herrschen hier in manchen Rdumen
manchmal hei3e Plusgrade bis zu vierzig Grad, aber auch Eises-
kélte bei bis zu minus flinfzig Grad! Es war wirklich spannend,
die unterschiedlichen Berufe in dem Werk kennenzulernen und
das Produktionsverfahren eines solchen Lebensmittels zu ver-
stehen.

Ich freue mich, dass ich nun, wenn ich tber die Autobahn fah-
re, weil3, woher der Duft kommt. In diesem Jahr erwarten die
Jungen Landfrauen viele weitere spannende Erkundungen und
Erlebnisse: Neben vielen schonen Stammtischen in Wobbelin
(7.3.), in Grevesmuhlen (4.4.), in Schwerin (16.4.) oder in Nan-
trow (2.5.), treffen wir uns am 23. Méarz in Neukloster zum Bas-
teln von Oster- und Friihlingsdeko und am 20. April besuchen
wir den Tierpark in Wismar.

Im Mai ist eine mehrtdgige Exkursion nach Rheinhessen ge-
plant, bei der wir befreundete junge Landfrauen und Winze-
rinnen besuchen und das Weinsortiment der Region testen. Im

-Anzeige-

Spicy‘s Gewilrzmuseum in der
Hamburger Speicherstadt

Nur einen Katzensprung von unserer Elphi®
entfernt! Tolle Veranstaltungsprogramme
unter www.spicys.de /[ oder Mappe anfordern
unter mail@spicys.de Wir kommen auch zu
Ihnen mit Spicy‘s on Tour!

Spicy's Gewldrzmuseum Am Sandtorkai 34 -
20457 Hamburg - Tel.: 040/36 79 89 - mail @spicys.de

Juni findet eine Besichtigung eines Ziegenstalles statt mit an-
schlieBendem Grillen.

Im Moment sind wir circa flinfzig Mitglieder aus ganz Mecklen-
burg, von Poel bis Putlitz und von Dassow bis Neukloster. Wir
freuen uns Uber viele neue Mitglieder und gut besuchte Ver-
anstaltungen in diesem Jahr!

Eure Clara vom Orga-Team der Jungen Landfrauen NWM
(junge-landfrauen-nwm@gmx.de)

Lénd Frauen

Landfrauenverein
Nordwestmecklenburg eV

-Anzeige-

Waldladen @

Aus unserem Angebot:

Frisches Wildfleisch, Wildsalami, Wildschinken, Wildknacker,
Wildwurstsorten im Glas, Wildkrautersalz und Waldblitenhonig,
Gin und Likdr mit Waldblitenhonig und weitere regionale Produkte

Unsere Standorte:

Waldladen & Wildbistro auf dem Forsthof Neu Pudagla

Waldladen & Wildbistro am Wisentreservat Damerow

Waldcafé & Wildimbiss bei den ivenacker Eichen

Waldladen Box am Forstamt Neubrandenburg

Waldladen am Forstamt Schildfeld

Waldladen am Forstamt Bad Doberan ‘g Lﬂ"dESfﬂ'rﬁ t
wadﬂen am FOI'SIHI:I‘RTDI!I!*W *—- Mk P b - Wit gt

Alle Infos im Internat unter: www,wald-mv.defwalderlebnis/genusserlebnis




Der Deutsche LandFrauenver-
band sucht die,,LandFrau des
Jahres 2024"

Bis zum 15. Marz konnen Vereine besonders engagierte Mit-
glieder vorgeschlagen

In diesem Jahr ehrt der Deutsche LandFrauenverband e.V. (dlv)
beispielhaft fiir 450.000 engagierte Frauen wieder die ,LandFrau
des Jahres”. Mit diesem Preis zeichnet der Verband Personen aus,
die sich in besonderer Weise um die Vereins- und Verbandsarbeit
verdient gemacht haben und sich dabei auBerordentlich fir die
Menschen, das Leben und Miteinander in den landlichen Raumen
einsetzen. Alle LandFrauenvereine sind herzlich eingeladen, Enga-
gierte fir diese Auszeichnung zu benennen.

,Die LandFrau des Jahres ist eine ganz besondere Ehrung. Die aus-
gezeichneten Frauen leisten auf ihre eigene Art AuBergewéhnli-
ches und pragen den Verband mit ihrem unermiidlichen Einsatz.
Wir mochten, dass dieses Engagement die Anerkennung erhilt,
die es verdient”, betont Petra Bentkdmper, Prasidentin des dlv, die
Bedeutung der Auszeichnung.

Die Ehrung der ,LandFrauen des Jahres” erfolgt am 2. Juli 2024
zum Deutschen LandFrauentag in Kiel. Die Preise - jeweils 1.000
Euro fiir die Vereinsarbeit - werden von Petra Bentkamper Uber-
reicht. Die drei Preistragerinnen werden durch eine unabhangige
Jury ausgewahlt.

Wenn Sie eine LandFrau kennen, deren Engagement durch den
Titel ,LandFrau des Jahres” gewiirdigt werden sollte, ermutigen
wir Sie, sie zu nominieren. Bitte beachten Sie, dass das Vorschlags-
recht allein bei den Bezirks-, Kreis- und Ortsvereinen liegt.

Die Ausschreibung finden Sie unter: www.landfrauen.info
Quelle: dlv

Land? Frauen

Deutscher LandFrauenverband e. V. (dlv]

Termine 2024

23.03.24 Verbandstag des LFV MV eV. Krépelin
31.05.24 Delegiertenversammlung des LFV MV e.V. Besertiz
01.07.-04.07.24 Bildungsfahrt zum DLFT Kiel
02.07.24 Deutscher LandFrauentag Kiel
12.09.-15.09.24 MELA Muhlengeez
06.10.24 Landeserntedankfest Stralsund

Landfrauen aus Uganda
besuchen MV

Der LAND-FRAUENVERBAND M-V e.V. wird Gastgeber der Seminarrei-
se ,Landfrauen international) dlv

Im September 2024 (1. Halfte) wird der dlv im Rahmen des
Projektes ,LandFrauen International Uganda - LIU” seine 2. Semi-
narreise flir 20 Frauen aus landlichen Regionen Ugandas durch-
fuhren. Schwerpunkt der Seminarreise ist die Aneignung von
profundem Wissen zu Verbandsentwicklung sowie Interessen-
vertretung im landlichen Raum, einerseits theoretisch im Rah-
men von Seminaren, andererseits praktisch durch Exkursionen.
Wahrend der Seminarreise sollen zudem die dlv-Strukturen sowie
Landesverbande und/oder Ortsvereine vorgestellt werden. Die-
se werden von den Teilnehmerinnen besucht, um mit deutschen
LandFrauen in Austausch treten zu kdnnen und Strukturen, etc.
der Landesverbande kennenzulernen. Mit dem erworbenen Wis-
sen und den gesammelten Erfahrungen werden die 20 Teilneh-
merinnen anschlieBend selbst in ihrem Umfeld in Uganda eigene
sog. Transferideen entwickeln und umzusetzen. Hierdurch wer-
den die bauerlichen Organisationen bzw. Frauenverbande vor
Ort durch den eigenen Einsatz ihrer Mitglieder aktiv gestarkt.

Wir freuen uns auf den Besuch der Landfrauen. Weitere Informa-
tionen folgen.
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